
 

Pratiques de la défense pénale 
d’urgence et sur commission d’office 

I ­ La garde à vue 
1) Cadre de la garde à vue 

a) Définition de la garde à vue 
i) Définition légale 
ii) Autres mesures restrictives de liberté 

(1) Retenue douanière 
(2) Rétention pour mise à exécution d’une peine 
(3) Rétention pour manquement au CJ et Rétention pour 

manquement au SME 
(4) Vérification du droit au séjour 
(5) Dégrisement 

b) Conditions 
i) Les critères du placement en GAV 
ii) Le cadre procédural de la GAV (flagrance, préliminaire, instruction) 
iii) Pouvoir de prononcer un placement en GAV 
iv) Magistrat chargé du contrôle 

c) Durée 
i) Durée dans le régime de droit commun 
ii) Durées dans les régimes dérogatoires 
iii) Computation des délais 

(1) Point de départ du délai 
iv) GAV suite à une autre mesure 

(1) GAV suite à audition sans contrainte 
(2) GAV suite à retenue douanière 
(3) GAV suite à contrainte administrative 
(4) GAV suite à une GAV 
(5) GAV distinctes pour les mêmes faits 
(6) GAV successives pour des faits distincts 

d) La garde à vue des mineurs 
i) Mineur de 10 ans 
ii) Mineur de 10 à 13 ans 
iii) Mineur de 13 à 16 ans 
iv) Mineur de plus de 16 ans 

2) Les droits du gardé à vue 
a) Droit de recevoir des informations 
b) Droit de faire prévenir certaines personnes (proche, employeur, autorités 

consulaires) 
c) Assistance 

i) Examen médical 



ii) Interprète 
iii) Avocat (principe de libre choix, désignation par le gardé à vue, par la 

famille, par le bâtonnier) 
3) L’intervention de l’avocat 

a) Cadre de l’intervention et dérogations 
i) Régime général 
ii) Régime dérogatoire 

b) L’éviction de l’avocat 
c) L’accès au dossier 
d) L’entretien préalable 
e) L’audition et la confrontation 

4) L’issue de la garde à vue 

II ­ Le contentieux de la détention provisoire en première 
instance 

1) Les juges du contentieux de la détention provisoire 
a) Le JLD 

i) hypothèses de saisine 
(1) Saisine par le JI pour placement en DP 
(2) Saisine par le PR pour CJ en attente du jugement 
(3) Saisine par le PR pour DP en attente d’une CI (396 CPP) 

ii) procédure JLD 
(délai de 4 jours, et stratégie) 

b) Le tribunal correctionnel 
2) La pratique du contentieux 

a) Critères légaux de placement en détention (art. 144 CPP) 
i) Conserver les preuves ou les indices matériels 
ii) Empêcher une pression sur les témoins ou les victimes 
iii) Empêcher une concertation frauduleuse 
iv) Protéger la personne 
v) Garantir le maintien de la personne à la disposition de la justice 
vi) Mettre fin à l'infraction ou prévenir son renouvellement 
vii) Mettre fin au trouble exceptionnel et persistant à l'ordre public 

b) Récupérations des éléments probatoires nécessaires 
c) Quelques éléments d’argumentation et de plaidoirie 

III ­ Le tribunal correctionnel et la comparution immédiate 
1) Spécificités de la CI 

a) Délais (art. 397­1 CPP) 
i) peine encourue  7 ans 
ii) peine encourue ≥ 7 ans 

b) Droit au renvoi et stratégie du renvoi 
2) La défense au fond du prévenu 



a) la lecture du dossier 
i) un avocat est­il intervenu lors de la GAV / une précédente CI 
ii) la qualification des faits poursuivis 

(1) quels sont les éléments constitutifs 
(2) peines encourues 

(a) quantum 
(b) peines automatiques ou quasi­automatiques 

iii) lecture du casier judiciaire 
(1) récidive ? 

iv) le dossier est­il en état d’être plaidé ce jour ? 
(1) éléments de faits qui méritent un examen attentif 
(2) victimes non avisées, ou souhaitant le renvoi (le renvoi sera 

ordonné d’office) 
(3) nécessité de procéder à des éléments d’enquête 

supplémentaires, une expertise psy 
v) recherche de nullités les plus évidentes et efficaces 
vi) analyse des faits et des éléments de preuve 

(1) les faits sont­ils reconnus ou contestés par le prévenu ? 
(2) chacun des éléments constitutif est­il établi? 
(3) en cas de pluralité d’auteurs, y­a­t­il conflit d’intérêt ? 

b) L’entretien avec le prévenu 
i) Ça se passe où et dans quelles conditions? 
ii) Va­t­il reconnaître les faits ou les contester (ne serait­il pas pertinent 

de les reconnaître si contestés lors de la GAV) ? 
Quelle conduite à tenir en cas de divergence d’opinion entre 
l’avocat et le prévenu? 

iii) Quelle est sa version des faits ? 
iv) Va­t­on aborder le fond aujourd’hui ? 
v) Quelle est sa situation personnelle ? 
vi) Peut­on envisager une peine alternative ? 

(1) travail d’intérêt général ? 
(2) amende / jours amende ? 

vii) Comment se comporter à l’audience 
3) La défense de la partie civile 

a) … (droit en renvoi, mise en cause des organismes, renvoi sur IC, etc.) 
4) Les voies de recours 

a) Délais 
b) Exercice du recours 
c) Délai d’examen du recours (397­4 CPP) 

5) La défense pénale devant la chambre des appels correctionnels 
 


